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CONTEUDO PROGRAMATICO DAS AULAS:

VEJA O QUE VOCE VAI APRENDER EM CADA MODULO DO CURSO E COMO SERA A SUA JORNADA DE DESPERTAR COMIGO!

MODULO o1. INTRODUCAO

Neste mdédulo vocé vai aprender como funciona a sua trajetdria de Alma aqui na Terra, quais assuntos
trabalharemos no curso e toda as orientagdes necessdrias para aproveitar o curso da melhor forma possivel. Aqui
vocé j& vai despertar para uma nova perspectiva do mundo e da vida e vai conseguir entender quais sdo os pilares

bdsicos que vamos trabalhar em nossa jornada para vocé alcancgar a sua reconexdo de alma.

MODULO 02. AMBIENTE NATURAL

Neste mddulo vamos entrar em uma viagem pelas Leis Universais que regem o nosso planeta e a nossa vida aqui na
Terra. Aqui vocé vai se conectar com a Bioftilia, aprender sobre a linda filosofia de vida do Taoismo, entender o
funcionamento da vida nas Florestas e se conectar com a forca criadora de tudo. Irei te mostrar como eu, mesmo
sem fazer parte de nenhuma religido consegui reencontrar a minha Fé e a minha espiritualidade ao me reconectar

com a Natureza.

MODULO 03. AMBIENTE INTERIOR

Neste mdédulo nds vamos falar sobre a sua experiéncia nesta vida dentro do seu Avatar, ou seja, seu corpo
humano. Aqui vamos entender como funcionam os 5 corpos da sua alma dentro da Visdo de mundo Quéntica e
como reequilibrar cada um deles; Vamos estudar o funcionamento dos Chakras, dos seus centros de energia, e
como reequilibrar cada um deles; E vamos relembrar nossos dons e talentos divinos dentro dos Arquétipos
Qudnticos, desmistiticando o grande propdsito da nossa alma.

Aqui irei te mostrar como eu recuperei meus valores, minha autoestima e me reconectei com a minha esséncia de

alma através dessa nova visdo do mundo e da vida.

MODULO o04. AMBIENTE SOCIAL

Neste mdédulo vamos entrar a fundo na linda filosofia de vida do Ho'oponopono. Entender o nosso poder pessoal e
a dindmica das relagdes dentro de uma cultura que preza a conciliagdo e uma vida dentro do senso da UNIDADE.
Aprendemos aqui a respeitar ao préximo, a nos reconhecermos como iguais, e principalmente a perdoar. Vocé vai
entender como perdoar da forma certa e libertar a sua vida de dores e mdgoas que te impedem de ter
relacionamentos sauddveis.

Aqui vocé vai aprender como aplicar as técnicas e ora¢gdes do Ho'oponopono da forma correta para, assim como

eu, libertar a sua alma das memdrias de dor que te aprisionam.

MODULO 05. AMBIENTE CONSTRUIDO

Neste mdédulo nds vamos entender como os ambientes que frequentamos impactam a nossa saude e como criar
espacgos construidos conscientes e sauddveis para se viver. Aqui vamos abordar técnicas de conforto ambiental e
aprender os principios cientiticos do Design Biofilico para saber criar ambientes préprios para nossa qualidade de
vida, salde e bem estar.

Vocé vai aprender aqui a transformar a sua Casa no seu Cantinho de paraiso no mundo, préprio para a sua saude

e a saude da sua familia.

MODULO 06. CONCLUSAO

Este mdédulo encerra o curso fazendo a integra¢cdo de tudo o que foi aprendido até aqui e mostra como levar todo
esse conhecimento como um estilo de vida que pode transformar ndo somente a sua vida, mas a vida de
comunidades, sistemas e cidades para a criagdo de um mundo melhor. Aqui vocé j& estd pronta para a sua

graduac¢do e a sua reconexdo de alma.
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